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Teich-Bau im Garten

  

Es ist oftmals gar nicht so einfach einen Teich nach Wunsch anzulegen. Die dafür zur Verfügung
stehenden Materialien und Technik sind oft sperrig und schwierig einzubauen. Eine Fertigschale gibt die
Form fest vor und passt meistens nicht und der Einbau von Kunststofffolien ist nicht jedermanns ...  

  Weiterlesen … Teich-Bau im Garten 
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Vom Bio-Metzger zum Gesundheits- und Vital- Pilz-Berater

  

Der in der Bio-Szene als Pionier geltende Metzger war einer der ersten, der sich mit Biofleisch befasste.
Seit 1974 ist Thomas Stärfl schon erfolgreicher Unternehmer und führte jahrelang eine eigene Metzgerei.
Die Motivation, welche ihn dazu bewegte, sich mit Naturheilkunde und Biofleisch sowie...  

  Weiterlesen … Vom Bio-Metzger zum Gesundheits- und Vital- Pilz-Berater 
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Bayern entdecken das Superfood Hanf

  

Zwei Junge Männer, ein Landwirt und ein Agraringenieur, haben die alte Nutzpflanze „Hanf“ wieder
aufgegriffen und erfolgreich angebaut, um daraus verschieden Hanfprodukte zu erzeugen. Da beide auf
bayerischen Boden geboren sind, war es naheliegend, dass der Name „Hanfbayer“ sich anbot. A...  

  Weiterlesen … Bayern entdecken das Superfood Hanf 
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BioLogisches Heilwissen

  

Der Körper des Menschen reagiert in einer Stresssituation naturgemäß mit der Beschleunigung des
Herzschlages und der Atmung. In der Entwicklungsgeschichte von Mensch und Tier war diese
Körperreaktion sinnvoll, da dabei mehr Energie zur Verfügung gestellt wird, um bei Gefahr besser
Kämpfen o...  

  Weiterlesen … BioLogisches Heilwissen 
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Die Bärwurz

  

Kaum jemand hat noch nie von der Bärwurz gehört. Die Wurzel ist bekannt als Geschmacksgeber für
hochprozentige Destillate, als „Bärwurzschnaps“, eine Art klarer Magenbitter, den man gerne nach einem
opulenten Essen genießt. Über den Geschmack kann man geteilter Meinung sein. Früher mus...  

  Weiterlesen … Die Bärwurz 
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Die Galvano-Therapie in der Krebsbehandlung

  

Die Galvano-Therapie bietet eine Möglichkeit der Krebstherapie für Patienten, die der Standardtherapie
nicht mehr zugänglich sind, oder diese nicht in Anspruch nehmen wollen. Häufig fragen mich Patienten,
warum so neue Verfahren wie die Galvano-Therapie nicht allgemein bekannt sind! Weit gefe...  

  Weiterlesen … Die Galvano-Therapie in der Krebsbehandlung 
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